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Dre Nathalie Gamache est gynécologue et spécialiste en santé de la femme. Elle a complété ses 
études en médecine à Winnipeg, et sa résidence en obstétrique et gynécologie ainsi qu’un 
fellowship en ménopause et santé de la femme à Ottawa. Elle pratique au ‘Centre de Santé pour 
Femmes Shirley E. Greenberg’ de l’Hôpital Général d’Ottawa et a récemment ouvert le ‘Centre de 
Santé pour Femmes GAÏA’ à Gatineau. Ses champs d’intérets sont les saignements anormaux et 
fibromes, la ménopause et l’hormonothérapie, la sexualité, le syndrôme prémenstruel et la 
défaillance ovarienne précoce, surtout chez la survivante du cancer. 
 
Elle est professeure associée à l’Université d’Ottawa, où elle a contribué au développement et 
lancement du nouveau programme de médecine en 2009. Dre Gamache est récipiente de deux 
prix d’excellence en enseignement et a récemment gagné un prix pour la meilleure présentation 
orale à la SOGC en 2010. Elle présente fréquemment lors de conférences, autant au niveau local 
qu’international.   


